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Les formations sur plusieurs jours

Créer sa forétjardin 21 heures

Extréemement productif, la forét-jardin est I'écosysteme cultivé le plus intéressant quisoit :
pérenne, havre de biodiversiteé et de beauté, c’est un systeme régéenératif qui rend le sol plus fertile
d’année en année et permet d’infiltrer les eaux de ruissellement... Il nécessite une conception fine
et des stratégies adaptées d vos besoins et aux caracteéristiques de votre lieu.

@& Comprendre I'histoire de la co-évolution @ Appréhender le design ou conception permaculturelle
millénaire entre I'Arbre et 'lHumain @ Techniques régénératives de I'eau et du sol

@ lIdentifier la vision globale et les objectifs @ Lecture du paysage et travail avec le relief :
de son projet pente, exposition, orientation

@ Evaluer les potentialités de son systéme, @ Choix des végétaux, associations, synergies, guildes
déterminer la meilleure conception possible @ Installer un tel systéme chez vous, conception,

plantation, entretien, récolte

@ Concevoir un systéme multi-étagé
@ Multiplication : semis, greffes, boutures, division

de touffes, etc.

Notre méthode pédagogique

Cours théoriques ensalle
“ Expérimentations pratiques
Travaux pratiques par groupe

Visites du site et témoignages des habitants
Echanges sur les projets des stagiaires
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Tout public 299 € (+adhésion)
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déjeuner bioinclus
noninclus
(liste d'hébergements fournie)






